Zihin Haritalama nedir?
mindjet

Zihin haritasi, fikirleri ve kavramlari sunmanin grafiksel bir yoludur. Bilgileri toplamaya, yakalamaya
ve yapilandirmaya yardimci olan bir gérsel beyin firtinasi aracidir ve bu sayede kullanicinin bilgileri ve
bilgi birikimini daha iyi analiz etmesine, kavramasina, sentezlemesine ve hatirlamasina destek olur.

Zihin haritalama, modern 6grenme metodolojisi olarak gelistirilmis ve kabul gérmstir. Her harika
fikirde oldugu gibi, giicii basitliginde yatmaktadir.

Bir zihin haritasinda, geleneksel not almanin veya dogrusal metnin aksine, bilgiler beyninizin gercek
calisma bicimine ¢ok daha fazla benzeyen bir sekilde yapilandirilir. Hem analitik hem de artistik bir
aktivite oldugundan, beyninizin tiim bilissel islevlerine yardimci olacak sekilde beyninizi cok daha
zengin bir bicimde kullanir. Beynin sol tarafi mantik, sayilar, dogrusal disilince, analiz ve dili kontrol
ederken, zihin haritalari yaratici ve gorsel islevleri de kullanarak sag yarim kiireyi de aktif hale getirir.
Bu, bilgiyi yakalamak icin gereken siireyi dnemli 6lclide azaltir ve bu nedenle, beynin her iki
tarafindan da faydalanan evrensel bir hafiza teknigi olarak kullanilir. Ustelik hepsinden dnemlisi,
eglencelidir!

Zihin haritalarini hangi amaglarla kullanabiliriz?

e Beyin firtinasi

e Notalma

e Bilgileri yapilandirma

e Bilgileri yakalama

e Sorun ¢OGzme

e Calisma ve ezber

e Proje ve gbrev planlama

e Birden ¢ok kaynaktan bilgi arastirma ve birlestirme
e Bilgi sunma

e Karmasik konularda fikir edinme
e Yaraticihginizi harekete gegirme

Denemek icin s6zcik dagarcigi gelistirmeye yonelik harita 6rnegimizi indirin.
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Egitim icin MindManager: Kolayca 6grenin - Bilgiyi daha iyi hatirlayin - Eglenin!

Zihin haritalama yontemi denenmis ve kanitlanmis bir ydontemdir ve diinya ¢apinda 6grenme
yontemleri kapsaminda uygulanmistir. Bu yaklasimin 6grenciler tarafindan sunumlari ve
konulari hazirlayip yapilandirmak igin kullanilmasina ek olarak, gorsel 6grenim yontemleri
o0gretmenlerin dersleri profesyonel, ¢esitli ve 6grencilere uygun bir sekilde yapilandirmasina
da yardimci olmaktadir.

OGRENCILER iCiN TiPiK KULLANIM ALANLARI:
Zihin haritalarinin gérsel sunumu, ders S
Igerlglnln daha Iyl anla§||ma5|n| ve daha Iyl Clear structure of informative texts
hatirlanmasini saglar. Bilgilendirici metinler [ Notes [ —
net bir sekilde yapilandirilir ve sezgisel
o . Prepare and structure
kullanici arayliziinin yardimiyla projeler ve presentations
sunumlar kolayca haritaya aktarilir. Ao
researches
Create the structure and schedule
Delegate tasks
Knowledge overview
Visual presentation
TiPiK KULLANIM ALANLARI: OGRETMENLER iCiN

Zihin haritalarindaki ders materyallerinin net yapisi
sayesinde, konu daha iyi iletilebilir ve dersler daha

MindManager for teachers

Structure lessons

i fazla gesitlilik kazanir. Farkl bilgi kaynaklarinin
NS baglantilandiriimasi ve belgelerin bir klasér icinde
. toplanmasi, derslerin profesyonel ve 6grencilere
ol tha Sucy otk uygun bir sekilde yapilandiriimasina yardimci olur.
stiataan” Goriintli ve metin 6gelerinin birlestirilmesi beynin her
Structure texts iki yarisini harekete gecirerek bellegi giiclendirir ve
Plan projects 5 ogrencilerin 6grenilen bilgileri kisa siirede
o i hatirlamasini kolaylastirir.
Personal Management special lessons
and Organisation
OGRETMENLER iCiN AVANTAILARI: OGRENCILER iCiN AVANTAIJLARI:
e Dersigerigiicin net bir yapi saglayin e  Gorsel sunumu sayesinde daha iyi kavrama ve
e Farkli bilgi/belge kaynaklarini baglantilandirin hatirlama
e Esnek bir sekilde mevcut bilgilerde degisiklik e Bilgilendirici metinler igin net yapi
yapin ve yeni fikirleri isleyin o Sezgisel kullanici arayizii
e Ders yapisinin gesitliligini artirin e Sunumlar ve nesneler i¢in net yapi
e Ogrencilerle kolayca iletisim kurun e Ogrenciler tarafindan yapilabilen ek islemler
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